e Y _2'/ "
anunomenue K gorosopy Ne / or" i’Jlj w4 2024r. Ha oKa3aHWe YCAyr MO OpraHM3aluuy NUTaHUA aeTel

(K OCHOBHOMY ABYXHEAENBEHOMY MEHI0, yTBepxaeHHoMY "01" anpena 2024r.)

OcCHOBHOE ABYXHEIEIbHOE MEHIO I OpraHn3alliy NUTaHus aeTeil B Bospacte oT 1 10 3 neT (acnu)
B IOIKOJIBHBIX 00pa3oBaTebHbIX OPraHU3aLusaX ¢ JHeBHbIM rpebbiBaHHeM 12 HacoB

Cornacuo CaulluH 2.3/2.4.3590-20 (n.2.8.) u3rotoBneHue nNpoayKLUHH MPOU3BOINTCS B COOTBETCTBHHU C TEXHHKO -
TexHonorinyeckumu kapramu (TTK), paspaGoTaHHEIMH YNOTHOMOYEHHBIM JIHLIOM W YTBEPAKIEHHBIMH AMPEKTOPOM OpraHH3aLHy,
OKa3blBaIOLLEl YCyrH MUTAHUA, @ TAKXKE B COOTBETCTBHH ¢ TEXHOMOTHUYECKHMH KapTaMi, COCTABIEHHBIMH HA OCHOBE NEHCTBYIOIMX
CBopHHKOB peuenTyp:

1. COopuuk peuentyp 6o M KyTHHAPHBIX H3TeNHi IS NpeAnpHATHI oflwecTBeHHoro nuTanus ("Xnebnpoaundgopm",
Mockea 1996r) non pegakuneit ®@.JI.Mapuyka,

2, COopuuk peuentyp G0 H KyIHHAPHBIX H3Aenuil aueTHuyeckoro nuranus ("Xnebnpoaundopm", Mocksa 2002r.) noa
obweit penakuueit B.T JlanuuHoii.

3. C6opuuk peuentyp 6104 M KyTHHAPHBIX W3ACTHI 4TS MPEANPHATHI 0BLUECTBEHHOr0 NHTaHNA NpU 061eobpa3oBaTeNbHBIX
wkonax ("Xnebnpoanupopm", Mockea 2004 r) nox obuieit pegakuneit B.T.JlanwuHoii.

4. CSopuux peuentyp 610 M KYAHHAPHBIX H3ZENHIT U1 MHTAHMA feTeil B JOWKOABHEIX opranu3aumax (Mockea, len
npuHT 2011 r) noa penakuueiit M.IT.Morunstoro u B.A. Tyrenssaua.

5. CGoprHK peuenTyp 6:mon H KyTHHAPHBIX H3euil 1UTA TUTaHUS AeTeil B I0MKOABHBIX opranusaumix (Mocksa, [emn
npuut 2012 r) mox penakuueii M.IT.Morunssoro 1 B.A. Tyrensana,

MeHio paspaboTaHo B COOTBETCTBHH C IOMYCTHMBIMH OTKJIOHEHHSIMH OT XHMHUYECKOr0 cocTasa (+5%), npu 3ToM cpemHuii
MokasaTeib 3a Hele/o cooTBeTeTBYeT HopMe 90% (. 8.1.2.3., TMpunoxenne Ne 10 k CaulluH 2.3/2.4.3590-20, Tabauua 1).
OGbemsl nopumii u cymmapHeie 00beMbl 671101 COOTBETCTRYIOT Bo3pacTHoii rpynne ([punoxenue Ne 9 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20,
Tabnuua 1 u 3).

MetHio paspaboraHo ¢ opranusaumeii "yniorHeHHoro" nonanuka. PacnpeneneHie B NPOLEHTHOM OTHOIIEHHH MHILEBBIX
BELIECTB M 3HEPrHH COCTaBNACT: 3aBTpak - 20%;  BTOpoii 3aBTpak - 5%; ofen-35%; yNIOTHEHHBI NOMIHHK - 30%

OT CYTOYHOI HOPMBI.

B CanlluH 2.3/2.4.3590-20 He yka3aHo, B kKakoit npHeM MUILK HeoGXOAMMO BKIIOATS 3aKycKy/oBoui. [Tostomy B
MPEUI0KEHHOM MEHIO B OJIHOM BapHaHTe 3aKyCKa/OBOILH BKIIOYEHB! B YIIOTHEHHBIH NOAAHKK, a He B 06ex (JIEHD 5).

[pu 3ToM B 0Gene 06beMbl MOPLKMIA M cyMMapHBIe 00beMbl 671101 COGMIOAEHEL.

JEHB 1
3aBTpak
Ne IMpuem numn, Haumenosaune 61roaa Macca [Mumessie BemecTsa (r) IH.
peuenTyphbl MOPUHH, I IlenHocts
b K p (KKa)
97/04 Chip (nopussamu) 10 1.6 2,3 0 36
TTK Ne 60 [MakapoHHble 43/1€/1Hs OTBAPHBIE C CAXapOM 130/6,5 4,5 9.6 22.8 191
393/11 Yaii ¢ nuMOHOM 180\10\7 0.12 0,02 10.2 41
Xneb HoaupoBaHHbIi 20 2,1 0,9 8.7 52
HTOTIO: 8,32 12,82 41,7 320
CymmapHbiii 06beM 3aBTpaKa: 3535
2-o0ii 3aBTpaK
TTK Ne 171 |Hannrok BATAMHHHBIH H3 LIHTOBHIKA I 100 | 0.4 i 0,1 | 12.1 | 50
Oben
57/11 Bopui ¢ kanyeToii u kaprodienem * 150 1,2 2.6 6 53
TTK No 96 |TInoe u3 Maca nTuisr 160 9.8 13 27,2 267
1.24/96 Osommu nopuHoHHbIe (WIH/UIK: CBEXKHE, BAPEHBIC, CONCHBIE, 30 0,1 0 1,2 5
KBAILIEHBIE, KOHCEPBUPOBAHHbBIC)
TTK Ne 17 |Komnor "Boapocrs” 150 0.3 0 22 87
Xneb HonuposaHHbli 20 2;] 0.9 8.7 52
Xneb paanoit C 20 1.7 0,7 8.5 46
HTOro: 15,2 17,2 73,6 510
Cymmapuslii 06bem obeaa: 530
Yn10THeHHBI N0AANKK
TTK Ne 44 |Kama gomauinss MOI0YHAN MIIEHHAT ¢ MACIOM CJHBOYHBIM 150/5 2D 6.9 23 186
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
TTK Ne 148 |Batpyiuka koponesckas 50 5,9 7.1 17.5 126
Xne6 HoauposaHHbIH 20 2,1 0.9 8.7 52
HTOI'O:| 13,56 14,92 59,2 404
Cymmapnplii 06beM YILIOTHEHHOTD NOJIHHKA: 405
| BCETO:| 3748 [ 4504 | 1866 | 1284

* Jlna pa3Hoo0pasus accopTUMEHTa MEpBLIX G:m01 JlonyckaeTes BMecto Bopiua ¢ kanycTod i kaprodenem rotosuts CBEKOTLHHK (TTK Ne 36):

| TTKNe36 [Ceekonbuk [ 150 | a2 | 3y | ez | 73

Honyckaeres 3aMeHa 0HOTO BHAA MHLICBOI NPOIYKLIHN, G101 | KYJTHHAPHLIX W3AE/MIT Ha HHBIC BHAB! MUIICBOMA NPOAYKLMN, 604 H KYAHHAPHLIX H3LENHil
B COOTBETCTBHH € TaGuLei 3aMEHBINHILEBOH NPONYKLIH C YUETOM ee MUIIEB0il ueHHocTH (Npunoskerie Ne 11 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20).




JEHb 2

* [Ipx OTCYTCTBHH POTHPOYHOI MAILKHE! IOMYCKACTCA BMECTO MIOpE Ka
p

3aBTpaK
Ne [puem nuiH, HauMeHoBanue Gaoxa Macca [umesbie BewecTsa (1) IH.
peuenTypsl MOPUHH, T IeHHoCTH
b K Y (kKan)
TTK Ne 44  |Kawa nomainss Monousas "['epkynec” ¢ MacioM ClUBOHBIM 150\6 5.5 9,1 20,8 176
392/11 Yaii ¢ caxapoM 180/10 0.06 0.02 10 40
Xne6 ioaupoBaHHBIi 25 2.7 L1 10.9 65
UTOrO:| 8,26 10,22 41,7 281
Cymmapuslii 00Lem 3aBTpaka: 361
399111 1COK dpykTossiit (oGoraueHHbiH MHKpOHYTPHEHTaMH) 100 0,5 0 10,7 55 J
Oben
81/11 Cyn kaproQensHbii ¢ FOpoXoM 150 3.8 3.3 13,4 101
TTK Ne 146 | PriGHBIC IIAPHKH B TOMATHOM COYCE 60 48 6,6 4.4 70
520-11/04  |TTiope kaprodensuoe * 110 2.3 5 16,1 120
1.24/96 OBoliM NOPUHOHHBIE (UTH/HIH: CBEKHE, BAPEHBIC, COJICHBIS, 30 0.3 0 1,2 5
KBAILIEHBIE, KOHCEPBUPOBaHHbIE)
TTK Ne 17 |Komnot "Bospocts” 150 0,3 0 22 87
Xneb fioanpopaHHblit 20 2.1 0,9 8,7 52
Xe6 panoii 20 1,7 0,7 8.5 46
UTOro: 15,3 16,5 74,3 481
CymmapHblil 00beM obeaa: 540
VioaoTHeHnbIH NOJIHHE
160/04 Cyr MOJIOYHBIA ¢ MAKAPOHHBIMH H3IS/IHAMK 160 4.8 5.4 14,7 126
TTK Ne 72 |Kucens ¢ppyxrosbiii 150 0 0 21,3 89
TTK Ne 173 |LLapnotka ¢ AGnokamu 50 52 7.1 14,3 148
Xneb HoanpoBaHublil 25 2,7 1,1 10,9 65
HTOrO:{ 12,7 13,6 61,2 428
CymmapHbIil 00beM YILIOTHEHHOTO MOJAHHKA: 385
[ BCEI'O:| 36,76 4032 | 1879 | 1245

rodpensHoro rotosuTh 01010 "Kaprodess B Mosoke" - peu.519-111/04:

[ 519-11/04

|Kap"ro¢cnh B MOJIOKE ]

120

32

4,6

[ 195 |

133

JlonyckaeTea 3aMeHa 0HOTO BHAA MHIIEBOi NPOAYKLIK, S04 H KyTHHAPHEIX H3NENHA HA HBIS BHBL H uieBo mpoaykuHH, G0 H KYTHHAPHBIX H3ACIHI

B COOTBETCTRHH ¢ TAGMHUEii 3aMeHBIMUIIEBOI NPOAYKLUMM C YHETOM €€ MHIIEeBOH UGHHOCTH (npunokerne Ne

11 x CanlTuH 2.3/2.4.3590-20).

JEHD 3
3aBTpak
TTK Ned4 |Kamwa gomammias MOJ0YHAA MMIUEHHYHAA ¢ MAcIOM CIMBOYHBIM 1506 5.9 9.1 234 191
393/11 Yait ¢ TMMOHOM 180,10V7 0,12 0.02 10,2 41
Xs1e6 fonuposaHHbI 20 2,1 0,9 8.7 52
HTOIO:| 8,12 10,02 42,3 284
Cymmapublii‘00bem 3aBTpaKa: 363
2-0ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEKHE ‘ 100 0,5 0 1 13,7 55
O6ey
67/11 111n 13 cBewkell KanycThl ¢ Kaprodenem 150 1,2 2,4 7.8 64
TTK Ne 151 | ®pukanenbks M3 OTHIb! TYIICHLIE ¢ OBOILGMH B coyce 60 8.1 75 4.5 130
TTK Ne 52 [Kama "[Netposckas” rpeunesas 110 3.3 7.1 214 125
1.24/96 OBOILH MOPIHOHHbIE (HITH/HIH: CBEXKHE, BAPEHBIC, CONEHBIE, 30 0.3 0 1,2 S
KBallleHble, KOHCEPBUPOBAHHLIE)
TTK Mo 17 |Komnot "Boapocrs” 150 0,3 0 22 87
Xneb fioanpoBaHHbIA 20 2.1 0,9 8,7 52
Xiieb pxanoit 20 1.7 0.7 8.5 46
HTOr'O: 17 18,6 74,1 509
Cymmapublii o6bem ofena: 540




VnaoTHeH b N0IHHE

JEHD 3

Ne Tpuem nuuIH, HAHMeHOBAHHe DJroaa Macca Iumessie BemecTsa (r) .
pelenTypsbl MOPUMH, T HennocTs
b Es Y (kKana)
TTK Ne 180 |Kaprodensroe pary ¢ oBouaMH 150 7.3 7,2 18.3 183
TTK Ne 62 |Yaii kapkans 150 0.6 0 11,2 43
TTK Ne33  |Barpymka c TBOporom 36 2.3 53 20,2 139
Xneb iHioaHpoBaHHEII 20 2,1 0.9 8.7 52
HTOrO:| 12,5 13,4 58,4 417
Cymmapublii 00beM YILIOTHEHHOTO NOJIIHHKA: 356
| BCEIO:| 3812 | 42,02 [ 1885 [ 1265

JlomycKaeTcs 3aMeHa OIHOr0 BHAA NHIIEBOH NPOAYKLHH, G0 H KYJHHAPHEIX H3ETHI HAa HHEIE BHILI NUILEBOR MPOAYKLHH, G0 W KYTHHAPHEIX H3ACTHIT

& COOTBETCTEHM ¢ TAGMHLEli 3aMeHBIMUIIEBOI MPOLYKLMH C YMETOM e€ NHWeBoil ueHHocTH (npuaoskenne N |1 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

JAEHD 4
3asTpax
Ne Tpuem nHiH, HAHMeHOBaHHe G012 Macca IMuesble BemecTsa (1) IH.
pelenTypsl MOpPLUHHU, T Hennoctn
b K ¥ (kKaa)
TTK Ne 44 |Kawa gomaluHas MOJIOUHAas MaHHasA ¢ MacjaoM 180/5 5.7 9 24.4 178
CIIHBOYHbIM
TTK Ne 81 |Kaxao ¢ momokoMm 150 3,1 3,7 13 88
Xneb HoaHpoBaHHbBIN 20 2,1 0,9 8.7 52
UTOIo: 10,9 13,6 46,1 318
CymmapHblii 06beM 3aBTpaKa: 355
2-0ii 3aBTpaK
TTK Ne 171 |HanuTok BUTAMHHHBII H3 LIMNOBHHKA | 100 | 04 [ o1 T 121 ] 50
Otex
80/11 Cyn kaprodenbHslii ¢ kpynoii nepiosoii * 150 1 0,9 6,5 61
TTK Ne 124 |Cyyennxu 13 nTHLB! 3aneyeHHbIe 50 5,1 8,4 1,7 119
514-111/ 04 |BoGoBbie oTBapHbIE 110 3,5 6.9 19,3 143
T.24/96 OBollH NopUHOHHBIE (WIH/HITH: CBEKHE, BapeHbIe, 30 0,3 0 1,2 5
COJIeHBIe, KBallEHble, KOHCEPBHPOBAHHEIE)
TTK Ne 17 |Komnor "Boapocts" 150 0,3 0 22 87
Xneb fiogupoBaHHblii 20 2,1 0,9 8,7 52
Xneb pxkaHoii 20 1,7 0,7 8,5 46
HTOIO: 16 17,8 73.9 513
CymmapHublii 06bem obeaa: 530
YnioTHeHHbIIT NOAIHNK
TTK Ne 8 |Omner "TpaanunoHHbIH" 50 5 5,1 1,1 86
516-111/04  |MakapoHHBI€ H3/1e/1s OTBApHbIE 100 3.3 4,1 23,5 147
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
KonnuTtepckoe usaenue 20 1,8 3,3 11,4 116
Xneb fonHpoBaHHblii 20 2,1 0,9 8,7 52
UTOI'O:| 12,46 13,42 54,7 441
CymmapHblii 06beM YIJIOTHEHHOT0 NOJAHHKA; 370
| BCEro: 39,76 | 4492 | 1868 | 1322
* B oceHHe-3UMHUI NIEPHOA NPH HATHYMH OTYPLUOB CONEHBIX AomyckaeTcs Bumecto Cyna Kapro()e/bHOro ¢ Kpynoii NepiIoBoii FOTOBUTS
PaccombHuk aenuHrpajckuii - peu. 76/11:
| 76/11 |PaCCOJ'IbHHK JEHHHTPAJCKHI | 150 ] 1,2 | 3 I 9.9 | 72

Tlonyckaetes 3aMena 0HOTO BHA MHLLEBOI NPOIYKLIN, GMIOA W KYTHHAPHBIX M3AE/INIl HA HBIE BULI MHILEBON NPOIYKUMH, A0 M KYIHHADHBIX HIAEHiT
B COOTBETCTBHH € Ta0/MUCH 3aMeHbINNILEROH NPOAYKUMN C YHETOM €€ nuwesoil ueHHooTH (npuaoxenue Ne 11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).




JEHB 5

3aBTpaK
Ne Tpuem oy, HauMeHoBaHue Garoaa Macca Mumessie BemecTsa (I) H.
peLenTypbl NopuUHH, T Hennocts
b K ¥ (kKan)
TTK No 44  |Kawa goMaiiHss MOIOUHad MIIEHHAA ¢ MAC/IOM CITMBOYHBIM 150/6 5.5 8.5 23 192
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
Xneb HomupoBaHHbIii 25 2,7 1.1 10,9 65
HTOI'O:| 8,26 9,62 439 297
CymmapHblii 00bem 3aBTpaKka: 361
2-0ii 3aBTPAK
399\11 [Cok dpyxToBbIit (0GoraleHHbI MUKPOHYTPHEHTAMH) | 100 [ 05 0 | 107 55
Oben
TTK Ne 118  |Cyn kaprodensHsiif ¢ sifiiom co cMeTaHol 150/10 157 4,1 4 84
TTK Ne 176 |TomyOub! AeHuBbIe oMamiine (MACO NTHIbL! + MACO rOBAIHHBEI) 50 49 5,5 4.5 73
Ges coyca
520-111/04  |[Tiope kapTodensroe * 110 2,3 5 16,1 120
TTK Ne 17 |Komnort "Boapocts” 150 0,3 0 22 87
Xneb ioaupoBaHHbIH 30 3,2 1,4 13,1 78
Xneb paaHoi 20 1,7 0.7 8.5 46
HTOTrO: 14,1 16,7 68,2 488
Cymmaphblii oibem obeaa: 520
Yn10THEHHBII N0J1HHEK
422/02 Hkpa ceexonbHas 30 1,3 3.7 6.5 66
TTK Ne 52 |Kawa "Ierposckas” pucosas 100 2,8 5.9 19 130
TTK Ne 62 |Yaif kapkangs 150 0.6 0 11,2 43
TTK Ne 56 |Bynouka ¢ NOCEITIKOR 30 5,2 2,2 10,5 95
Xneb HoxHpoBaHHBIH 30 32 1.4 13.1 78
HTOI'O: 13,1 13,2 60,3 412
CymmapHblii 00beM YIII0THEHHOT0 NMOJIHHKA 360
[ BCEIrO:] 3596 | 3952 | 183,1 | 1252
| Hroro cpenuni %o 33 nHINCBOH UEHADCTH 34 HeARLD: 37,62 42 36 186,58 127360
[Hopma 96%: 378 423 182,7 1260

* TIpn OTCYTCTBHH NPOTHPOYHOH MALIMHEI JOTYCKACTCA BMECTO MHOpe KapTodeabnoro roTosuTs 611010 "Kaprodens B monoxe" - pew.5 19-111/04:

[ 519-111/04

]Kapmd)enh B MOJIOKE

120 |

3,2

| 46

[ 195

[ 133

JlomycKaeTes 3aMeHa 0/IHOT0 BIAA MHLUEBO NPOYKIIH, G0 M KYAHHAPHEIX H3ACTHI HA MHEIC BHJIBI MHILEBOH NPOIYKLUIH, Gmoa 1 KY/JIMHAPHEIX H3AeHil
B COOTBETCTBMH ¢ TAGAHLEi 3aMEHBINHLLEBOH MPOIYKIIN C YUeTOM ee nuuiesoli uenHoctH (npunoskenne Ne 11 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20).

JEHBD 6
3asTpak
Ne IMpueM nuwmu, HanmeHoBanne 61042 Macea IMumessle BemecTsa () DH.
peuenTypbl MOPLHH, I LennoeTs
b K b (KkKan)
97/04 Chip (mopuusmMu) 10 1,6 2,3 0 36
TTK No 60 |MakapoHHble H3JienHs OTBapHble ¢ caxapoM 130/6,5 4,5 9,6 22,8 191
393/11 Yaii ¢ 17MMOHOM 180410V7 0,12 0,02 10,2 41
Xneb fionMpoBaHHbIiH 20 2.1 0,9 8.7 52
HTOI'O: 832 12,82 41,7 320
CymmapHbIi 00beM 3aBTPAKa: 353.5
2-0i1 3aBTPAK
TTK Ne 171 |HanuTok BHTAMMHHBI M3 WHMNOBHUKA [ 100 | o4 [ o1 [ 121 | 50
Qe
57/11 Bopu ¢ KanycToii i kaprodenem * 150 1,2 2,6 6 53
TTK Ne 151 |®pukanensku u3 IITHLEI TYLICHBIE C OBOLLEAMH B COyce 60 8.1 7.5 4,5 130
510-111/04 |Kaura pA3kas mueHHas 110 3 5 17,6 128
1.24/96 OBo1M NOPUHOHHBIE (MIIH/UIK: CBEKHE, BAPEHBIE, 30 0,3 0 1,2 5
coNeHbIe, KBallleHble, KOHCEPBHPOBAHHBIE)
TTK Ne 17 |Kommnor "bonpocts" 150 0,3 0 22 87
Xneb iloaupoBaHHbIil 20 2,1 0,9 8,7 52
Xneb pixaHoil 20 1,7 0,7 8.5 46
HUTOIrO: 16,7 16,7 68,5 501
CymmapHsiii 06bem obeaa: 540




JEHD 6

YnnoTHeHnsiii NOJUTHUK

Ne Mpuem miwm, HanMenoBanue Oa0aa Macca [Tnessie BewecTna (r) IH,
CTh
PelenTypsbl OOPUMHH, T Henno
b K ¥ (kraua)
TTK Ne 44 |Kama nomawnss monoqnas PHCOBAA ¢ MAC/IOM C/IMBOYHEIM 150/6 3,5 6.8 20,2 184
392/11 Haif ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
TTK Ne 11 |TLmomxka HoBomockosckas 40 5 6.1 19 148
Xneb HoaupoBanHkLi 20 2.1 0,9 8,7 52
HTOI'O:| 12,66 13,82 57,9 424
Cymmapusiii 06bem ynotnenoro N0JAHNKA: 396
[ BCEro] 3808 | 4344 [ 1802 [ 1295 |

* Ana pasHoobpasus ACCOPTHMCHTA MepBhIX GIII0A 10MyCKaeTes BMecTo Bopua ¢ kanycroit u KapTodienedm rotosuTs CBeKONbHHK (TTK No 36):
|_TTK Ne36 [Caexonsnux | 150 [ 12 [ 3. [ 162 T 7 ]
Honyckaerea 3amena oanoro suaa MHLLEBOH NPOAYKIIMH, GO H KYAHHAPHEIX H3MeTi Ha MHEIC BIBI MHILEBON NpOAYKIMM, 61107 1 KYJIHHAPHBIX u3nesnii

B COOTBETCTBHM € Tabauuell 3aMEHbINHILEBO AIPOAYKUMH € Y4ETOM €€ NUIICBOH LeHHOCTH (npunosenne Ne 11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

JEHE 7
3aBTpak
TTK Ne 44 Kama nomammas MOI0'HAR NIEHHYHAS C MACTIOM CAMBOYHEIM 150\6 5.9 9.1 234 191 —[
392/11 Haif ¢ caxaponm 180/10 0,06 0,02 10 40
Xneb ifoauposanusiii 25 2.7 11 10,9 635
UTOrO: 8,66 10,22 44,3 296
CymMapibtii 06bem 3aBTpaKa: 361
2-0ii 3aBTpaK
399\11 I Cok dpykroBetit (oGoramenmsi MHKDOHYTPHEHTAMH) ] 100 0,5 I 0 ’ 10,7 [ 55 _,
Obe
81/11 Cyn kaprodenshmiii ¢ rOpoXoM 150 32 3.3 9,7 80 j
TTK Ne 105 |Koraera PeIGHaR MOGHTenLCKAn 3ancyennay 50 35 6.4 24 83
520-/04  [Miope KaprodensHoe * 110 23 5 16,1 120
T.24/96 OBown nopusonnsie (wim/nmm: CBEXHE, BAPCHLIE, CONEHBIE, 30 0,3 0 1,2 5
KBALlICHbIE, KOHCEPBHPOBaHHbIE)
TTKNe 17 |Komnor "Bozpocrs” 150 0.3 0 22 87 |
X7eb iioaMpoBaHHbI 20 21 0,9 8,7 52
XneG pskanoit 20 1,7 0,7 8.5 46
HTOro: 154 16,3 68,6 473
Cymmapustii 06bem ofena: 530
Y uaotuennwiii LOMBTTTTTN
160/04 Cyn Monounslii ¢ MEKapOHHBIMH H3JETHAMH 160 4,8 54 14,7 126 j
TTK Ne 48 TBoposkHsie chiphuky co CMETaHO’ 50/10 7.3 8.9 15,5 148
TTKNe 72 |Kucens dpyxToswrii 150 0 0 21,3 89
Xne@ ifoanposanukii 20 251 0,9 8.7 52
HUTOI'o:| 14,2 15,2 60,2 415
Cymmapusiii 06nem YILTOTHEHHOI 0 NOIANKKA: 390
[_BCEro] 3876 | aim2 | 1838 [ 1239 |

* [pn otcyTersun npoty O4HOM MAIIMHEL T0TIYCKACTCS BMECTO TOPe KapToiebHOTO roTOBH T, 6mono "Kaprodens s Monoke" - per.519-111/04:
p Y pe kapT p P

[_519-1/04_[Kaprodens s monore [ 120 ] 32 [ 46 [ 195 ] 133 ]

Honyckaetcn 3amena omoro BHIa nHeBO# npoaykuny, Gmon 1 KYTHHEPHEIX H31eHil Ha HHBIE BHLI MHweROH TPONYKLIMH, BI04 W KYMHAPHBIX M3zeuil

JEHbB 8
3asrpakc
TTK Ne 44 |Kawa nomammnsg MOJIOHHAA MAHHAS C MACTOM CIUBOYHBIM 1506 5 8.8 21,2 172
393/11 Yaii ¢ numonom 180V10V7 0,12 0,02 10,2 4]
Xne6 ioauposannblii 30 32 1.4 13,1 78
HTOro: 832 10,22 44,5 291
Cymvapubiii 06nem 3asTpaka: 373




2-0ii 3aBTpaK

JEHD 8

Ne [Mpuem nuumy, HanMeHoBaHHe G0aa Maccea ITnmessle BemecTBa (1) IH.
peLenTypbl MOPLHH, T Hennocrs
b K Y (kKan)
DpyKTEI CBEXKHE 100 0,5 0 13,7 55
Otea
67/11 111y u3 ceesxkelt kanycTsl ¢ kaprodenem 150 1,2 2,4 7.8 64
TTKNe 1 |Tossbu Tedrensku s coyce 60 6.3 2.8 9.8 123
510-111/04  |Kama pa3kas rpeynepas 110 3,3 5 16,4 125
T.24/96 OBOIIH NOPUHOHHBIE (HIH/HITH: CBEKHE, BAPEHBIE, CONCHBIE, 30 0.3 0 1,2 5
KBAIICHBIE, KOHCCPBUPOBAHHbIC)
TTK Ne 17 |Kowmmnor "Boapocts” 150 0.3 0 22 87
Xned fionupoBaHHBIit 20 2,1 0.9 8,7 52
Xneb pikaHoi 20 1,7 0.7 8,5 46
HUTOro:f 152 18,8 744 502
Cymmaphbiii 06bem obena: 540
Yoaoruennniii noaanuk
TTK Ne 175 |Bapenuku ¢ kaprodenem OTBAPHbIE CO cMETaHOH 120/20 6,2 8.1 32.8 242
TTK Ne 181  |ITupor «3ebpa» 50 5.7 6.4 15 153
TTK Ne 62 |Yaii kapkam 150 0,6 0 11.2 43
HTOI'O:| 12,5 14,5 59 438
CymmapHblii 06beM YILIOTHEHHOTO MOAHKHKA 340
I BCErO: 3652 | 4352 [ 1916 | 1286 |
JAEHB 9
3aBIpak
Ne IIpuem nuumm, HanmeHoBanue Garoaa Macca IMuessie BemecTsa (r) .
penenTypbl NOpUHH, T Henuoers
b K h (kraga)
TTK Ne 44 |Kawa nomawnsia monounas "Tepkynec” ¢ macnom 150 5.5 9,1 20,8 176
C/IMBOYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
Xneb iioaupoBaHHbIi 25 2,7 1,1 10,9 65
HTOI'o: 8,26 10,22 41,7 281
CymmapHuelii 06bem 3aBTpaKa: 361
2-0ii 3aBTpaK
TTK Ne 171 |HanuTok BUTAMHMHHBII U3 LIMTOBHHKA i 100 04 | o1 [ 121 ] 50 |
Oben
82/11 Cyn kapTode/bHBI ¢ BEPMULLENLIO 150 157 1,8 10,3 63
TTK Ne 124 |Cuuennky u3 nTHuBI 3aneqeHHbie 50 5,1 8,4 7,7 119
TTK Ne 109 |Tyuwienas kamycra no-aepeseHckH 110 2,7 5.1 L7 103
T.24/96 Osouu nopunoHHble (MTH/UNH: CBexkue, BapEHEIE, 30 0,3 0 1;2 5
COJIeHbI€, KBalllEHble, KOHCEPBHPOBAHHBIE)
TTK Ne 17 |Komnort "Bonpocts" 150 0,3 0 22 87
Xneb itoaupoBaHHbIil 30 3,2 1,4 13,1 78
Xneb paaHoi 20 1.7 0,7 8.5 46
HTOIO: 15 17,4 74,5 501
CymmapHblii oGbem obesa: 540
¥I10THeHHbLIH N0JIHHK
TTK Ne 8 |Omner "TpanuuuosHslii” 50 5 5,1 1,1 86
TTK Ne 52 |Kawa "Ilerposckas” pucosas 100 2,8 52 19 130
TTK Ne 75 |Yait ¢ nobasnennem mMonoka 150 2.3 2 11,9 75
Konaurepckoe usnenue 20 1,4 1 17,1 96
XneG ifogHpoBaHHLIi 20 2.1 0,9 8,7 52
HTOI'O:| 13,6 14,2 57,8 439
CymMmapHBIii 06beM YIIIOTHEHHOr0 NOJAHHKA: 340
| BCEro: 3726 | 4192 [ 1861 | 1271 |




AEHB 10

3aBTpak
No Ipuem nuwm, HauMenoBanne Omoaa Macca [Isnmessie BemecTsa (r) IH.
peuenTypsl nopunM, r : Heunocrn
b K b4 (KkKan)
TTK Ne 37 |Kawa xwunkas MooyHas «Ipy#x6a» ¢ maciom 150\6 6,6 8 21,3 189
392/11 flnali; ¢ caxlapom 180/10 0,06 0,02 10 40
Xneb HonupoBaHHIif 25 2,7 1,1 10,9 65
HUTOrO: 9,36 9,12 422 294
Cymmapusiii o6bem 3aBTpaKa: 361
__Z-oii3aBTpak
399\11 |C0|( dPYKTOBEIIT (06oramenbiii MUKPOHYTPHEHTAMH) [ 100 I 0,5 | 0 ’ 10,7 [ 55 ]
Oben
80/11 Cyn kaprodenbusiii ¢ kpynoit neprosoii * 150 1 0,9 6,5 61
TTK Ne 69 |[Kornerka uz nuus 3aneyeHHas 50 6 8,6 7.6 111
516-111/04 Maxkapounsie n3genus OTBapHble 110 3.8 4,5 20,8 161
T.24/96 OBowm nopusonnsie (unu/unu: CBEMHe, BapeHsle, 30 0,3 0 1,2 5
CONCHbIC, KBallEHbIe, KOHCEPBHPOBAHHEIE)
TTK Ne 17 |Komnor "Bompocts" 150 0,3 0 22 87
Xneb HoaupoBaHHbII 20 2,1 0.9 8,7 52
Xne6 pxanoii 20 1,7 0,7 8,5 46
UTOro: 152 15,6 75,3 523 |
CymmapHsiii 06bem obea: 530
YunoTHenuslii mongHuK
422/02 Hkpa mopkosHas (uan CBEKO/IbHadA) 30 0.6 22 3.9 38
520-111/04 _[ITrope KaptotenbHoe ** 120 2.3 5.4 17,5 130
TTK Ne 62 [Yait Kapkaas 150 0,6 0 112 43
TTK Ne 173 UlapnoTka ¢ s6nokamu 50 52 73 14,3 148
Xne6 ioanpoeranusiii 30 3.2 1.4 13,1 78
HTOIo:| 12,1 16,1 60 437
CymmapHsIii 06bem YIIIOTHEHHOT 0 NOJIAHNKA: 380

[ BCEroj 37.16 | 4082 [ 1882 [ 1309 |

| Hroro cpensuit % 3a nuwenof UEHHOCTH 3a Hefemo; 37,56 4228 185,98 1280,00

Hopua 90%: 37,8 42.3 1827 1260
P

| I |

* B ocenne-3umuuii NEPHOI NPH HATHYUH OIYPLOB COMCHBIX Aonyckaercs Bmecto Cyna kaprodiensioro ¢ Kpynoii nepaosoif rorosuts

Pacconsuuk nenunrpancknii - peu. 76/11:

L 76/11 [Pacconbmm JIEHUHI pancKHii |

158 J a3 [ 99 T 72 ]

** ITpu oTcyTeTBun NIPOTHPOYHOH MAIMHEI I0NYCKACTCA BMECTO MI0pe KapToensHoro rotosuTs 6o "Kaprogesns B mosoke” - peu.519-111/04;

Ql9-1w04 lKapTodJEJIb B MOJIOKE |

120 | 32 | 46 | 195 | 133 |

Honyckaetes 3amena ogHoro BHAZ NHIMEBOA NpoayKunm, G0 1 KYy:

AHHAPHBIX H3/EHI HA HHEI BUIB! NHILEROT APOLYKUMH, GO 1 KYNHHAPHEIX M3nenm

B COOTBETCTBHM ¢ TaONHLCH 3aMeHBINHIEROI] TNIPOAYKLUHH € YYETOM €€ MIILEB0H UeHHOCTH (mpunoskenye Ne 11 k CanlTuH 2.3/2.4.35 90-20).
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